
 



 

Вторая 

младшая 

9.00-9.15. 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

9.00-9.15. 

 Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

9.00-9.15.  

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

9.00-9.15. 

 Музыкальная 

 деятельность 

(Музыка) 

9.00-9.15.  

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка-1и 3 

нед.,аппликация-2 и 4 

неделя) 

9.25-9.40.  

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование-1 и 3 неделя , 

2 и 4 неделя  

конструирование) 

9.25-9.40. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Математическое и  

сенсорное развитие) 

 

 

 

 

 

9.25-9.40. 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

9.25-9.40. 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

Исследование объектов 

живой и неживой 

природы,экспериментирова

ние. Познание предметного 

и социального мира, 

освоение безопасного 

поведения(1 и 3 

недели)+Чтение 

худ.литературы(2 и 4 

недели) 

9.25-9.40. 

Двигательная 

 деятельность 

(Физкультура) 

 

Средняя 

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Математическое  и 

сенсорное развитие) 

9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность 

(Исследование объектов 

живой и неживой природы, 

экспериментирование.Позна

ние предметного и 

социального мира, 

 формирование первичных 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка-1и 3 

неделя.,аппликация-2 и 4 

неделя ) 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

( Обучение грамоте как  

часть занятия 1 раз в месяц) 

9.00-9.20 

Двигательная  

деятельность 

(Физкультура) 



представлений о малой 

родине и Отечестве, 

освоение безопасного 

поведения 1 и 3 недели)  

+Чтение художественной 

литературы (2 и 4 недели) 

9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность  

(Музыка) 

9.30-9.50 

 Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

9.30-9.50 

Музыкальная 

 деятельность  

(Музыка) 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

(1 и 3 нед.-рисование ; 

2 и 4 конструирование) 

    

Старшая 

9.00.-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

9.00-9.25 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность 

 (Музыка) 

9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

Обучение грамоте(1 и 3 

неделя)/Чтение 

художественной 

литературы (2 и 4 недели) 

9.00-9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(I,III неделя-мир социальных 

отношений и ценностное 

отношение к труду 

II,IV неделя-формирование 

основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе) 



9.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыка) 

 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(I  неделя- Познание 

предметного и социального 

мира; 

II, IV неделя – исследование 

объектов живой и неживой 

природы, 

экспериментирование 

 III неделя – формирование 

первичных представлений о 

малой родине и Отечестве. 

 

9.35-10.00. 

Двигательная  

деятельность 

 

(Физкультура) 

 

 

 

 

 

9.35-10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

10.40-11.05 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура на открытом 

воздухе (на прогулке) 

   

 

 

 

 2 половина дня 

15.15-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

(1,3-рисование,2,4-

конструирование) 

 2 половина дня 

15.15-15.35 

Познавательная 

деятельность 

Кружок «Эколята» 

2 половина дня 

15.15-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

(1,3-лепка,2,4-аппликация) 

«А» 

Подготов 

9.00-9.30. 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.30. 

Коммуникативная 

деятельность 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

9.00-9.30. 

Двигательная 

деятельность 

9.00-9.20.  

Коммуникативная 

деятельность 



(Музыка) (Развитие речи) (Математическое и 

сенсорное развитие) 

 

(Физкультура) (Развитие речи) 

9.40-10.00. 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

9.40-10.10 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

9.30-10.00 

Музыкальная 

деятельность  

(Музыка) 

9.40-10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

Обучение грамоте(1 и 3 

неделя)/Чтение 

художественной 

литературы (2 и 4 недели) 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

(1-лепка, 

2,4-аппликация, 

3 неделя конструирование). 

10.10-10.30 

Двигательная 

деятельность 

(Кружок  «ОФП с 

элементами каратэ») 

10.20-10.50. 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(I  неделя - Познание 

предметного и социального 

мира; 

II, IV неделя – исследование 

объектов живой и неживой 

природы, 

экспериментирование 

 III неделя – формирование 

первичных представлений о 

малой родине и Отечестве) 

 

10.10.-10.30. 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование). 

 

 

 

10.10-10.30 

Двигательная 

деятельность 

(Кружок театральной 

деятельности «ОФП с 

элементами каратэ») 

10.40-11.10 

Двигательная  

деятельность 

 Физкультура 

 на  открытом воздухе 

( на прогулке) 



2 половина дня 

15.15-15.35 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование). 

 2половина дня 

15.15-15.35 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(I ,III неделя-мир 

 социальных отношений и 

ценностное отношение к 

труду 

II,III неделя-формирование 

основ безопасного 

 поведения в быту, 

 социуме, природе) 

2 половина дня 

15.15-15.35 

 Познавательно-

исследовательская  

деятельность: 

 (Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе)  

Кружок театральной 

деятельности«Золотой 

ключик» 

2 половина дня 

15.15-15.35 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность: 

( Познание предметного и 

социального мира 

формирование ценностное 

отношение к труду)  

Экономическое 

воспитание  

«Б» 

Подготов

ительная 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

Обучение грамоте(1и 3 

недели+Чтение 

художественной 

литературы 

(2 и 4 недели) 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

9.00-9.20. 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

9.40-10.10. 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(I  неделя- Познание 

предметного и социального 

мира; 

II, IV неделя – исследование 

объектов живой и неживой 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность 

 

(1-лепка, 

2,4-аппликация, 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 

(Рисование). 

 9.30-10.00 

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(I,III неделя-мир социальных 

отношений и ценностное 

отношение к труду 

II,III неделя-формирование 

9.30-10.00 

Музыкальная 

 деятельность 

 

(Музыка) 



природы, 

экспериментирование 

 III неделя – формирование 

первичных представлений о 

малой родине и Отечестве) 

3 неделя конструирование). основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе);   

 

 

 

10.00-10.30 

Музыкальная 

деятельность  

(Музыка) 

10.20-10.50 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

10.10-10.40  

Двигательная 

деятельность 

(Физкультура) 

10.10-10.30 

Двигательная  

деятельность 

(Кружок  «ОФП с 

элементами каратэ»  

11.05-11.35. 

Двигательная 

деятельность 

Физкультура на открытом 

воздухе ( на прогулке) 

 

 

 

 

   

 15.20-15.40 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование). 

 15.20-15.40 

 Познавательно-

исследовательская  

деятельность: 

 (Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе)  

Кружок театральной 

деятельности«Золотой 

ключик» 

15.20-15.40  

Познавательно-

исследовательская  

деятельность 

(Познание предметного и 

социального мира 

формирование ценностного 

отношения к труду.) 

Экономическое воспитание  

 

 

 

 


