
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная программа дошкольного образования 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад общеразвивающего вида № 16» 

Краткая презентация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



           Образовательная программа - это нормативно-управленческий документ 

дошкольного учреждения, характеризующий специфику содержания образования, 

особенности организации воспитательно-образовательного процесса, характер 

оказываемых образовательных и медицинских услуг. 

              Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на решение задач: 

 1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья) 

; 3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

 4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

 7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

 8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 9) 

обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

              Содержание образовательной программы обусловлено потенциальными 

возможностями учреждения и спецификой социума, которые охватывают как 

человеческий фактор, так и материально-техническое обеспечение образовательного 

учреждения. 

 Образовательные задачи реализуются в определенных видах деятельности. Для детей 

дошкольного возраста это: 

 - игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

 - коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 



 - познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора); 

 - самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); - 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 - изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

 - музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 - двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. В Учреждении 

воспитываются дети в возрасте от 2 до 7 лет. В среднем ДОУ посещает 135 чел. детей. В 

ДОУ функционируют 6  

 

Специальные образовательные потребности воспитанников. Детский сад 

ориентирован на создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

Образовательная программа построена с учетом специальных образовательных 

потребностей воспитанников: 

 - каждый ребенок индивидуален и нуждается в педагогической и психологической 

поддержке; 

 - многие из воспитанников имеют хронические заболевания и нуждаются в сохранении и 

укреплении здоровья; 

 - все дети находятся в разном социальном окружении вне детского сада (социальная 

ситуация развития) и детский сад ставит перед собой задачу содействия семейному 

воспитанию через разнообразные формы сотрудничества с семьей. 

 Содержание инвариантной части в различных образовательных областях Инвариантная 

часть Программы составлена в соответствии с Примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования, одобренной решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015 № 2115). 

 Цели и задачи реализации части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 

1)Парциальная программа «Детство с родным городом» 

Цель программы: Воспитание интереса и любви у детей к культуре и традициям 

русского народа на основе, ознакомления с историей родного города, области. 

Задачи образовательной деятельности: 

 1. Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 

 2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины 

и эмоционально откликаться на нее. 

 3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города и 

горожан, социальных акциях. 

 4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

 5. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан. 

2) Программа дополнительного образования  по социально-коммуникативному развитию 

дошкольников 5-7 лет кружка «Валеология» 



Цель программы: формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и 

здорового образа жизни, воспитание ценностного отношения к себе и окружающему 

миру. 

Задачи: 

1. Формировать представления и освоение способов безопасного поведения, основ 

экологического сознания в процессе трудовой деятельности. 

2. Формировать целостную картину мира и расширение кругозора в части представлений 

о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, 

безопасности окружающей природы. 

3. Формировать первичные представления о себе, гендерных особенностях, семье, 

социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического 

сознания. 

4. Формировать первичные ценностные представлений о здоровье и здоровом образе 

жизни человека. 

5. Развивать навыки свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения 

способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, 

правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ 

экологического сознания. 

6. Выработать у дошкольников нормы поведения, уверенность в себе. 

7. Обеспечить знакомство детей с трудовой деятельностью взрослых, успешное 

вхождение ребенка в современный социальный мир, формировать ценностное отношение 

к предметному миру. 

3) Программа дополнительного образования по физическому и художественно-

эстетическому развитию дошкольников 5-7 лет кружка «Ритмика» 

Цель программы:  Гармоничное развитие и воспитание дошкольников, обеспечение их 

полноценного здоровья, формирование привычки к здоровому образу жизни, развитие 

разнообразных двигательных и физических качеств средствами танцевально-игровой 

гимнастики, укрепление психического здоровья детей.  

Задачи: 

 Укрепление здоровья: 

 -способствовать оптимизации роста и развития опорно-двигательного аппарата; 

 -формировать правильную осанку; 

 -содействовать профилактике плоскостопия; 

 -содействовать развитию и функциональному совершенствованию всех систем 

организма.  

Совершенствование психомоторных способностей: 

 -развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и 

координационные способности;  

-содействовать развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, внимания, умения 

согласовывать движения с музыкой; 

 -формировать навыки выразительности, пластичности, грациозности и изящества 

танцевальных движений и танцев; 

 -развивать мелкую моторику и координацию движения рук. 

Развитие творческих способностей: 

 -развивать мышление, воображение, находчивость и познавательную активность; 



 -формировать навыки самовыражения (под музыку); 

 - развивать эмоциональность, раскрепощенность и творчество в движениях; 

 - воспитывать инициативу, чувство товарищества, взаимопомощи.  

4) Программа дополнительного образования по художественно-эстетическому развитию 

дошкольников 5-7 лет кружка «Умелые ручки» 

 Цель программы: Приобщение детей к художественному и декоративно-прикладному 

творчеству. 

Задачи: 

 -формирование таких свойств личности, как внимание, осознанность в действиях, 

усидчивость, целеустремленность, аккуратность, художественный вкус, стремление к 

экспериментированию, формирование творческого начала в личности  ребенка, развитие 

его индивидуальности. 

 - воспитывать стремление к поиску новых знаний в области изобразительного искусства и 

познание своих возможностей путем соединения личного опыта с реализацией заданных 

действий. 

  - развивать умения комбинирования известных приемов художественной деятельности и 

главным образом самостоятельно найденных в результате экспериментирования с 

художественными материалами.  

 

 

Содержание воспитательно-образовательной работы по реализации образовательных 

областей. 

Образовательные 

области 

Содержание 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное 

развитие 

предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 



ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Физическое 

развитие 

 

включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, 

как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно- двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Сотрудничество с семьями воспитанников  

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неѐ определенное влияние. 

 В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; взаимное доверие во 

взаимоотношениях педагогов и родителей; 



 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: - с семьями 

воспитанников; 

 - с будущими родителями.  

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 

школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 

выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти 

проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью взаимодействия с 

родителями мы считаем: возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение 

семьи в воспитательно-образовательный процесс 

 Задачи: 

 1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

 2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

 3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 Система работы с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета целенаправленную работу, пропагандирующую 

общественное дошкольное воспитание в его разных формах; 

  обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

Работа с родителями проводится с первых дней поступления ребенка в детский сад. 

Большое внимание уделяется организации адаптационного периода. Для выявления 

запросов родителей, с целью улучшения организации воспитательно-образовательной 

работы проводилось анкетирование родителей. Разработана анкета для родителей 

ребенка, поступающего в детский сад. 

 Формы сотрудничества с семьей: 

 изучение потребностей и возможностей родителей, общественного мнения и 

ДОУ (анкетирование, собеседование); 

 методическая работа с кадрами по вопросам семейной педагогики; 

информационная работа (стенды, доски объявлений, благодарностей) общие и 

групповые родительские собрания; 

 консультации, беседы; 

 консультативный пункт; 

 информационные стенды; 

 дни открытых дверей; 

 утренники, выступления детей; 

 семинары-практикумы; 



 открытые занятия; 

 совместная проектная деятельность 

 родительские гостиные; 

 совместные выставки; 

 мероприятия с детьми при участии родителей фотовыставки; 

 фотоотчеты; 

 мониторинг работы с родителями (анкетирование, опросы, анализ 

деятельности) распространение лучшего опыта семейного воспитания. 


